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MODE D’EMPLOI  
 

Article N° : 44 445 20 
 

TOISE MURALE ALUMINIUM 
 

 

I/ INSTALLATION AVEC SUPPORT (B)   (Ne pas prendre la hauteur de 60 cm sur la toise comme repère)  

 
Faites un repère sur le mur à une hauteur de 54cm et aligner le trou supérieur de l’entretoise carrée 
(A) sur le repère. Marquer sur le mur l’autre trou de l’entretoise carrée. 
Forer et insérer les 2 chevilles de 6 mm (D) dans le mur. 
Fixer l’entretoise carrée par l’intermédiaire des 2 vis de 22mm (H) et fixer la toise sur l’entretoise par 
l’intermédiaire de la vis de 10mm (F). 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

(D)                                                                                        
 
 
II/ INSTALLATION SANS SUPPORT ( C )   (Ne pas prendre la hauteur de 60 cm sur la toise comme repère) 

  
Faites un repère sur le mur à une hauteur de 51.5cm et aligner le trou inférieur de la toise et étirer la 
partie coulissante de la toise au maximum et faites un repère sur le mur à travers le trou supérieur de la 
toise. 
Forer et insérer les 2 chevilles de 6 mm (D) dans le mur. 
 
Mettez entre la toise et le mur pour chaque trou une rondelle entretoise (C) , placer la toise et utiliser 
les 2 vis de 47mm (G) pour fixer la toise au mur. 
 

(H) (F) 
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(D) (G) (G) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
III/ MODE D’EMPLOI 

 
Avant toute utilisation de la toise , veuillez noter et lire les instructions suivantes : 
 

• Suivre lesdites instructions 
• Utiliser uniquement les pièces jointes pour l’installation. 
• Après fixation au mur ,bien s’assurer de la solidité de l’ensemble 
• Veuillez recoulissez la partie coulissante vers le bas après chaque utilisation 

haute. 
 
A/ Mesurer au dessus de 130 cm. 
 
Tirer la partie coulissante vers le haut au dessus de la personne à mesurer 
Relever le plateau horizontalement 
Abaisser le plateau jusqu’à la tête de la personne à mesurer 
Lisez sur la partie coulissante à la hauteur de la jonction des deux parties , joint rouge , de la toise , la 
hauteur mesurée. 
N’oubliez pas de redescendre ,après utilisation , la partie coulissante. 
 
B/ Mesurer en dessous de 130 cm. 
 
La partie coulissante doit être en position complètement descendue. 
Appuyer sur le bouton noir pour dégager le plateau et laissez le glisser vers le bas. 
 
Relever le plateau et mesurer la personne. 
La lecture se fait au niveau du bas de la base de fixation du plateau ( joint rouge). 
 
 
PRECAUTION D’EMPLOI : 
 
Bien vérifier la fixation au mur de la toise, risque de chute. 


